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♡東大阪宇宙開発協同組合の理事長杦本様より ♡７月８月も就活「ちょこっとセミナー」開催します！

 【やりました夢の実現～"まいど１号"宇宙へ】 ♡就職活動のなかでふと気になることや、働くことについ

というテーマで講話を開催します。 ての疑問などを、話し合っていきたいと思います。

＊日時 ７月２６日（月） 14時00分～15時00分 ※日時 ７月１４日(水）、８月１１日（水）１１時～１２時

＊集合 ｸﾘｴｲｼｮﾝ･ｺｱ東大阪南館入口前 13時45分 ※場所 東大阪サポステ4階相談室

＊場所 ｸﾘｴｲｼｮﾝ･ｺｱ東大阪内会議室 ♡7月は「仕事の探しかた」、8月は「ｻﾎﾟｽﾃ活用法」です。

何をしたいのか、どう働きたいのか等の疑問や悩みに

ついての考え方とｻﾎﾟｽﾃの活用方法を紹介します。

お気軽にお越しください。

♡事前の予約が必要です。 ♡事前の予約が必要です。

＊日時：７月５日（月）１１時～１２時 ＊日時：８月２日（月）１３時半～１４時半

＊見学場所：ハローワーク淀川 ＊見学場所：ハローワーク梅田
（阪急十三駅 西口より徒歩３分） （ＪＲ北新地駅北側）

大阪市淀川区十三本町３－４－１２ 大阪市北区梅田1-2-2（大阪駅前第2ビル16階）

♡9月13日(月）は大阪南10月4日（月）は淀川の予定です。 ♡若年者相談窓口のあるハローワークを順番に訪問

♡事前の予約が必要です。  します。就職チューターによる説明会があります。

☆７月･８月の軽作業（ファイルボックスの組み立て）
簡単な糊付け作業を４～６人くらいのメンバーで楽しく取り組みます。

☆パソコン研修（デイジ―図書編集）
毎週、月～金曜日の１１時～１２時（１人１時間程度） 要予約 無料

デイジー（DAISY)図書とは、視覚障害などで読書が困難な人々のために、カセットテープ

に代わるデジタル録音図書の国際標準規格として開発されたものです。

☆パソコン研修（ワード・エクセル初級）
毎週、月～金曜日の１３時～１５時（１人１時間程度） 要予約 無料

☆パンの販売
毎週水・木・金曜日、販売時間は１時間程度です。

☆家族交流会 （毎月第２日曜日開催）

日時：７月１１日、８月８日（日）１３時半～１５時。
場所：当サポートステーション内。
交流会の前半は、若者の自立に関連する勉強会を実施します。

☆出張相談会 （毎月第４木曜日開催）

日時：７月２２日、８月２６日（木）１０時～１７時（受付は１６時まで）。１人およそ１時間
会場：東大阪市役所１階相談室。先着１２名。（予約も可能）

キャリアカウンセラー又は臨床心理士が対応します。

東大阪若者サポートステーションの「スタッフブログ」を始めました。ぜひご覧ください！
アドレスはhttp://oosakasaposute.blog110.fc2.com/です。詳しい情報が分かります。

※詳しくはサポートステーションまでご連絡ください。
すべての活動への参加は、サポートステーションへの登録・相談後となります。
初めての方は、事務所までお越しください。
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○就活ちょこっとセミナー「求人票の読み方」どう読む？
６月から月に一度、当サポステにて１時間程度のセミナーを開催することと

なりました。みなさんが普段考えている身近な疑問や問題について、みなさんと共に

考えていくセミナーにしていきたいと考えています。

第１回目は「求人票の読み方」としました。読み方といっても、確認したい項目は

ひとによって変わります。何にこだわっているかによって視点は変わってくるものです。

みなさんの思いを確認しながら、一人ひとりに対応したセミナーとなるよう今後も

続けていきたいと思います。

ご希望のテーマなどございましたら気軽に声をかけて下さい。

○ハローワーク見学ツアー続けてます♧
５月からハローワーク見学ツアーを実施しています。

「若年者相談窓口」の紹介や就職チューターの紹介を行っています。

みなさんの就職希望場所に近いハローワークの利用が理想的ですが

相談に乗ってくれるチューターとの相性は重要です。

いくつかのハローワークを訪問し、担当の就職チューターを知っておく

ことは決して損ではないと考えています。

お気軽にご参加ください。

「就労に悩みを持つ当事者」の相談を受けたり、「ひきこもり状態にある家族をもつ方の

相談を受けたりしました。当サポステまでは遠い、サポステでは相談しにくいと考えて

おられるかたなどいらっしゃいましたらご利用ください。

近鉄奈良線「河内永和駅」から高架沿い東へ徒歩5分

「河内小阪駅」から高架沿い西へ徒歩5分

JRおおさか東線「JR河内永和駅」から高架沿い東へ徒歩5分

地域若者サポートステーションは厚生労働省の「若年無業者対策」で、地方自治体の

指導のもとに実施される委託事業です。

利用対象者は「１５歳から概ね３９歳までの、無業状態にある人」となっています。

○２４日（木）「出張相談会」実施しました (^_^)

地域若者サポートステーションって？

東大阪若者サポートステーションへのアクセス

６月のとりくみから

※事務所移転のお知らせ

６月１日から事務所を４Ｆから２Ｆに移転しました。
受付は２Ｆで行いますので宜しくお願い致します。


